Cursos e Turmas

CEF

8%no - Operador de Maquinas Agricolas &
Tratador e Desbastador de Equinos

dades

9%ano - Operador de Maquinas Agricolas

1V1

Nivel IV

TPA 22 ano — Técnico de Produgdo Agropecuaria

TGA/TGE 22 ano — Técnico de Gestdo Ambiental
& Técnico de Gestdo Equina

TPA/TGE, 32 ano — Técnico de Produgdo Agraria
& Técnico de Gestdo Equina
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Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prépria
produgdo ou a sua construgdo” Paulo Freire /

Escola Profissional Agricola Quinta da Lageosa
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EPAQL PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2018 - 2019

1. Introdugao
“A educagéio é um processo social, é desenvolvimento. Ndo é a preparagdo para a vida, é a propria vida.” John Dewey

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos instrumentos de autonomia, previsto na alinea c) do n.2 1 do artigo 9.2 do Decreto-
Lei n.2 75/2008, de 22 de Abril, que aprova o novo regime de autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos. Assume-se
como "documento de planeamento, que define, em funcdo do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacao das
actividades e que procedem a identificagdo dos recursos necessdrios a sua execuc¢do" em alinhamento com o Projeto Educativo.

Com o PAA, sendo principios orientadores e op¢des estratégicas da Escola, pretendemos:

e Desenvolver uma cultura promotora de uma identidade prépria que se afirme continuamente no meio local, tendo a escola o seu papel
fundamental na transformacgao do contexto educativo, considerando o mundo em permanente mudancga, como forma de fazer face aos
novos e permanentes desafios caracteristicos de uma sociedade moderna.

e Promover uma cultura assente no pragmatismo e flexibilidade, rigor, exigéncia e qualidade como objetivos estruturantes do projeto
Educativo, potenciando uma acdo orientada para os fenédmenos sociais e profissionais.

e Combater o insucesso e abandono escolar;

e Aperfeicoar a organizagdo do processo de ensino-aprendizagem;

e Fomentar a relacdo escola/familia/meio;

e Desenvolver uma cultura de seguranca na escola e nomeio envolvente.

Cofinanciado por.
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Como proposta que é, o documento sofrera naturais ajustes em funcao das circunstancias que oportunamente se desenharem, sempre
enquadradas pelo natural enriquecimento do processo educativo, contributos fundamentais para a construcdo de uma cidadania pro-ativa,
interagindo com o ja referido Projeto Educativo e com o Regulamento Interno. Todas as razdes que levarem a alteragdes serdo alvo de analise

e ficardo registadas em documentos préprios..

Fazem parte do PAA, também, os seguintes documentos:

a) Projeto da Biblioteca;
b) Projeto do Desporto Escolar;
c) Projeto de Educacdo para a Saude e Educacao Sexual

d) Projeto de Educag¢do para a Cidadania

Cofinanciado por:
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2 — Objetivos

O PAA 2018/19 tera como linhas de orientagdo os principios, valores, metas e estratégias definidos no PEE e enquadrados nas areas prioritarias

referidas:

« Diversificar a oferta de cursos com dupla certificacdo (orientados para a inser¢ao no mercado de trabalho);

e Promover o sucesso dos alunos e a qualidade do ensino e das aprendizagens, com traducdo de resultados escolares de sucesso;
 Captacdo de alunos;

e Aproveitamento e rentabilizacdo dos recursos fisicos da escola, nomeadamente, vacaria ovil e pocilga;

* Instalagdo de novas culturas destinadas a aprendizagem;

e Abertura da Escola a comunidade;

e Participacdo da Escola no desenvolvimento regional.

Cofinanciado por
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2. Breve Historial

Em 15 de Outubro de 1943 por escritura publica lavrada em Lisboa, no Ministério das Financas, foi pelo Senhor Doutor Julio de Campos Melo e
Matos feita “ doacgdo, pura e irrevogdvel, de hoje para sempre, ao Estado Portugués de todos os mencionados bens mdveis e imdveis...com as

seguintes condicdes:

o Nas propriedades doadas serd instalado um estabelecimento de ensino prdtico de agricultura;
o O estabelecimento denominar-se-d “Escola Quinta da Lageosa” sem substituicdo ou jungdo, em qualquer época, de nome
individual;

o A posse pelo Estado terd lugar no primeiro de Janeiro sequinte ao falecimento do doador”...;

A Portaria n.2 16659 de 12 de Abril de 1958 criou as bases organicas da Escola — Quinta da Lageosa, como escola pratica de agricultura regional

gue “tem por fins:

a) Facultar a futuros agricultores, em cursos de trés anos de duracdo, a educacdo geral e técnica que, por ulterior experiéncia profissional, os

torne aptos a dirigirem as suas casas agricolas ou a exercerem em exploracdes alheias fun¢des de feitor e andlogas”...;

Cofinanciado por
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Pelo Decreto-Lei n.2 548/70 de 12 de Novembro, a Escola passa a sec¢do da Escola Comercial e Industrial Campos Melo, passando a designar-se
Escola técnica campos Melo da Covilhd, mantendo, porém, no aspecto técnico-pedagdgico, a autonomia necessaria ao desempenho da fungao

de servico agricola regional que, nos termos da lei e em paralelo com as demais escolas técnicas agricolas, Ihe cabe desempenhar.

Em 27 de Marco de 1973, por despacho conjunto do Ministério da Educacao e da Secretaria de Estado da Agricultura, é criado um grupo de
trabalho para elaboracdo de um protocolo que possibilitasse a Secretaria de Estado da Agricultura fazer funcionar, na Quinta da Lageosa, uma
exploracdo Agricola Piloto, enquadrada na Escola Agricola.

Pelo Decreto-Lei n.2 519-U1/79 de 29 de Dezembro é criada a partir de 1 de Outubro de 1979 a Escola Secundaria de Aldeia do Souto, Quinta

da Lageosa, Covilha e, em consequéncia, é extinta a seccao de Aldeia do Souto da Escola Secundaria Campos Melo, na Covilha. (artigo 1.9).

Pelo Decreto-Lei n.2 418/91 de 26 de Outubro, de acordo com o seu artigo 1.2, e cumprindo uma vontade expressa pelo seu fundador, “ a
Escola Secundaria de Aldeia do Souto, Quinta da Lageosa, Covilh3, é convertida em Escola Profissional Agricola Quinta da Lageosa, de natureza
publica, no ambito e alcance do Decreto-Lei n.2 26/89, de 21 de Janeiro.

De acordo com o artigo 3.2 “ sdo suportados pelo orcamento do Ministério da Educacdo todos os encargos resultantes do funcionamento da

Escola Profissional Agricola Quinta da Lageosa, incluindo os resultantes da exploragao agricola.”

Cofinanciado por
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4. Orgios de Administra¢do e Gestdo
4.1. Conselho Geral
Pessoal Docente:

Presidente: Fernando Manuel Alves Gongalves
Joaquim Morais

Manuela Pereira

Agostinho Ferreira (Diretor)

Pessoal Ndo Docente: Antdnia Lucas
Pais/Encarregados de Educagéo:

Carla Dias
Susana Silva

Aluno: Alexandre Costa

Representante da Comunidade Local (Universidade da Beira Interior): Professor Doutor Alcides Monteiro

Municipio: Prof. Dr.2 Regina Gouveia

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
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4.2. Orgido de Gestdo

e Agostinho Fernando Duarte Ferreira (Diretor)
e Teresa Paula Runa Silva Reigones ( (Subdiretora)

e Maria José Aragdo Baeta Martins (Adjunta da Dire¢do)

4.3. Conselho Pedagégico

O Conselho Pedagdgico é constituido pelo Diretor e por:

Presidente Conselho Pedagodgico — Jodo Manuel Luciano Nunes da Silveira Pinto

Departamento de Matematica e de Ciéncias Experimentais - Fernando Manuel Alves Gongalves
Departamento de Expressdes — Nuno Mota Alves Miranda

Departamento de Humanidades — Maria Helena Luis Vaz

Coordenador dos Diretores Turma - Nuno Mota Alves Miranda

Coordenador dos Diretores de Curso - Jodo Manuel Luciano Nunes da Silveira Pinto

Cofinanciado por
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5. Estruturas de Orientagao Educativa

5.1. Departamentos e Grupos

o Departamento Matematica e Ciéncias Experimentais

O 0O 0O 0o 0O 0O 0o O O o ©o

Agostinho Ferreira — 560
Fernando Gongalves - 560
Joaquim Barreiros - 560
Joaquim Morais - 560
Jodo Silveira - 560

Maria Manuela Pereira — 560
Catarina Pissarra- 500
Sandra Reis - 520

Teresa Reigones — 500
Helena Moura — 510

Ana Patricio— 550

Cofinanciado por.

mo‘c\"s “J

PORTUGAL

2020

- ——

2018 - 2019



EPAQL PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2018 - 2019

o Departamento de Expressoes
o Mario Sobral =560
o Ricardo Lopes - 560
o Nuno Miranda - 620

¢ Departamento Humanidades
o Maria Helena Vaz — 300
o MariaJosé Martins — 330
o Cristina Salvado - 410

5.2. Outras Estruturas

5.2.1. Orgdos de Gestdo Intermédia
Conselhos de Diretores de Turma
Nuno Miranda — CEF 82ano

Jodo Pinto — CEF 9%ano

Teresa Reigones — TGE/TGA 22 Ano
Maria José Martins — TPA 22 Ano

Catarina Pissarra — TPA /TGE 32ano

Cofinanciado por
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Conselhos de Diretores de Curso
Nuno Miranda — CEF 82 ano

Jodo Pinto - CEF 92 ano

Joaquim Barreiros — TPA 22 ano
Manuela Pereira — TGA 22ano
Fernando Gongalves — TGE 22ano
Mario Sobral — TGE 3%ano’

Joaquim Morais — TPA 32 ano

Cofinanciado por:
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6. Calendario Escolar 2018/2019
Publicado através do Despacho n.° 6020-A/2018 — Diario da Republica n.° 116/2018, 1° Suplemento, Série Il de 2018-06-19

Ensinos basico e secundario

Inicio Entre 12 e 17 de setembro de 2018, inclusive
Termo
14 de dezembro de 2018
Inicio 3 de janeiro de 2019
Termo 05 de abril de 2019

3.2 Periodo
Inicio 23 de abril de 2019

17de maio de 2019 — para os alunos dos 9.2 ano
28 de junho de 2019 — para os alunos dos, 8.2 e 112 e 122 anos
Termo

InterrupgGes das atividades letivas para os ensinos basico e secundario

Cofinanciado por:
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Interrupges | Dats |

12 De 17 de dezembro de 2018 a 2 de janeiro de 2019
22 De 04 a 06 de margo de 2019
32 De 08 a 22 de abril de 2019

7. Plano Anual de Atividades

Cofinanciado por:
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7.1. ORGAOS DE DIRECAO, ADMINISTRAGAO E GESTAO

RESPONSAVEIS DESTINATARIOS
— Conselho Geral —
. Aprovacgdo do plano anual de atividades;
. Apreciagao dos relatérios de execugao do plano anual de atividades; Membros do ES(;OIa Ao longo do ano letivo
. Definigdo das linhas orientadoras de elaborag¢do do orgamento; Conselho Geral Comunidade
Educativa

.Aprovacdo do relatério de contas de geréncia;
.Acompanhamento da a¢do dos demais érgdos de administracdo e gestao;
. Apreciacdo dos resultados do processo de autoavaliacdo;

. Aprovacao do relatdrio final de execugdo do plano anual de atividades.

Cofinanciado por:
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— Diregdao —
. Elaboragao Plano Anual de Atividades e documentos orientadores da

acao na escola;
. Estabelecimento de parcerias e protocolos e representacao da escola;
. Participacdo em projetos: Projeto Entre Serras; GeoPark;
. Supervisdo da gestao dos curriculos, dos programas e das atividades

em articulagio com o Conselho Pedagdgico e gestdo dos tempos

escolares;
. Distribuicdo de servico docente e ndo docente e elaboragdo de hordrios;
Membros da Escola
. Gestdo de faltas, férias e licencas, formacao e tutela disciplinar; Direcao e Comunidade Ao longo do ano letivo
Educativa

. Selecdo e recrutamento do pessoal docente e ndo docente;

. Avaliacdo de desempenho do pessoal docente e ndo docente;

. Organizag¢ao dos Servigos;

. Gestdo Pedagdgica e Administrativa do Setor de Alunos — matriculas,
transferéncias, equivaléncias, curriculo e cursos;

. Exercicio do poder disciplinar em relagdao aos alunos;

. Constituicdo de turmas e elaboragdo de hordrios;

. Gestdo de espacos e instalagbes e equipamentos, nomeadamente as
obras de modernizagao e requalificacdo da escola e espagos escolares;

. Realizac¢do de coldquios tematicos com stakeholders externos.

Cofinanciado por.
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2018 - 2019
— Conselho Pedagogico —
. Apresentacdo de propostas para a elaboracdo do plano anual de
atividades;
3 . Reunides
. Apresentacdo de propostas e pareceres sobre o plano de formacado e de Mensais
atualizacdo do pessoal docente e ndo docente; Membros do Professores
N o . .. . N Conselho Operacionais
Definicdo de critérios gerais nos dominios da informacdo do L P .
Pedagégico Alunos ReuniGes

acompanhamento pedagdgico e da avaliacdo dos alunos;
Definicdo de principios gerais nos dominios da articulacdo e
diversificacdo curricular e dos apoios educativos;
. Adocdo dos manuais escolares, ouvidos os departamentos curriculares;
Apresentacdo de propostas no ambito do desenvolvimento de
experiéncias, inova¢ao pedagodgica e de formagao;
. Promocgado e apoio a iniciativas de natureza formativa e cultural;
. Definicdo dos critérios gerais a que deve obedecer a elaboragdo de
horario;
. Definicdo dos requisitos para a contratagdo de pessoal docente e nao
docente;

. Acompanhamento do processo de avaliagdo de desempenho docente;

Pais/Enc. Educ.

Extraordindrias
(quando necessario)
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7.2. ATIVIDADES E PROJETOS DE COMPLEMENTO EDUCATIVO

RESPONSAVEIS DESTINATARIOS

Comemoracgdo de efemérides, nomeadamente nas areas:

Prof. Catarina Pissarra Alunos Ao longo do ano letivo
e Parlamento Jovem

Eng2. Joaquim Morais
e Eco escolas: Conferéncias, comemoracGes relacionadas com o Alunos Ao longo do ano letivo
ambiente, participacdo em concursos....

Cofinanciado por:
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7.3. ORGANIZAGAO DAS ATIVIDADES DE TURMA

. ReuniGes periddicas de Diretores de Turma / Orientadores Educativos;

. Reunides da Dire¢do com DT / Orientadores Educativos, com alunos,
com professores e com pais / EE;

. Reunibes de Conselho de Turma;

.Reunides do Diretor de Turma / Orientador Educativo com alunos, com
professores e com pais / EE;

. Iniciativas de carater sociocultural, desportivo, visitas de estudo ou

outras.

RESPONSAVEIS DESTINATARIOS
Diretores de Professores
Turma Alunos
Professores Pais / EE

Encarregados

de Educagao

2018 - 2019

Ao longo do ano letivo

Cofinanciado por:
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7.4. BIBLIOTECA ESCOLAR

RESPONSAVEIS DESTINATARIOS

— Biblioteca Escolar —

A. Apoio ao Desenvolvimento Curricular;

Articulagdo curricular com as estruturas pedagdgicas e com os
Docentes;

Desenvolvimento da literacia da informagao;

Leitura e Literacia;

Atividades direcionadas para a promogao da leitura e da escrita;
Oferta de atividades na area da literacia da leitura;

Prof. Catarina Pissarra
B. Projetos, parcerias e atividades livres e de abertura a comunidade Comunidade escolar Ao longo do ano letivo
Promogado e apoio a atividades livres, extracurriculares; Prof. M. José Martins
Comemoracdo de efemérides de cardter interdisciplinar, em cooperacado
com os Departamentos Curriculares/ CT / docentes;

Realizacdo de exposicbes, concursos, atividades de escrita, ...;

C. Gestdo da BE

Articulacdo da BE com a Escola.

Acesso e servigcos prestados;

Divulgacdo do PAA, das novidades / colecdo da BE;
Gestdo da colegdo;

A autoavaliagdo da BE.

Cofinanciado por:
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7.5. ATIVIDADES DOS DEPARTAMENTOS

2018 - 2019

14 de setembro 2018 Abertura do ano letivo EPAQL Direcdo, Diretores de curso / Orientadores | Alunos, Enc. de Educacdo
educativos e professores
14,15E 16 setembro Festival dos Chocalhos Alpedrinha Direcao TGE, 112 ano.
Ao longo do ano letivo Representac¢des e Exposicdes EPAQL Departamento de Linguas Todas as turmas
Ao longo do ano letivo Formac¢do em Contexto de Trabalho | EPAQL/Empresas Diretores de Curso/Professores Cursos Profissionais
da Regiao Orientadores da FCT
Jardins de Infancia e
Ao longo do ano Visita a Escola e batismo equestre EPAQL Direcdo/Professores escolas dos concelhos da
Covilha e Guarda
Ao longo do ano letivo Coloquios Tematicos EPAQL Professores Comunidade
Alunos com
multideficiéncias de
Ao longo do ano Atividades com cavalos para EPAQL Direcdo escola do concelho da
criancas com multideficiéncias Técnicos de equitacdo Covilhd, APPACDM,
AFACIDASE e ADM
Estrela , AEPenamacor
4 de outubro Dia do Eco- Escola Pombal Dire¢do/ Eng. Joaquim Morais TPA/TGA 112 ano
Cofinanciado por:
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13 de Dezembro Dia da Escola EPAQL Associacdo de Estudantes Comunidade
Ceia de Natal Diregdo
23 a 26 de fevereiro Visita a Feira Internacional da Paris Direcao, Eng. Jodo Silveira ,Eng. Joaquim CEF 92ano
Agricultura e Feira das Maquinas Barreiros, Eng. Fernando Gongalves, Prof. TPA/TGE/TGA 112 ano
Agricolas Maria José Martins
19, 22 e 32 periodos Atividades Equestres EPAQL Direcdo/ Eng.2. Ricardo Lopes/ Mario Sobral TGE 11 E 12%2ano
29 periodo Visita ao Museu Judaico e Sinagoga EPAQL Prof. Cristina Salvado, Helena Vaz TPA/TGA/TGE 11%ano
Ao longo do ano letivo Projeto Anfibia EPAQL Prof. Sandra Reis / Eng. Jodo Silveira CEF 92ano
Ao longo do ano letivo Projeto Ribeira de S. Domingos EPAQL Prof. Ana Narciso/ Eng. Jodo Silveira TGA 11%ano
Ao longo do ano letivo Projeto Bosques Ibéricos EPAQL Prof. Ana Narciso/ Eng. Jo3o Silveira TGA 11%no
Ao longo do ano letivo Projeto Viveiro EPAQL Prof. Ana Narciso CEF —82ano
Ao longo do ano letivo Projeto Pastos e Pastagens EPAQL TGE 11%ano
Ao longo do ano letivo Controlo de plantas invasoras EPAQL Prof. Ana Narciso/ Eng. Jodo Silveira TPA 112 ano
Ao longo do ano letivo Floresta Segura EPAQL Prof. Ana Narciso TPA 112 ano
Ao longo do ano letivo Olival EPAQL TPA 11,12%2ano
Ao longo do ano letivo Aromaticas e condimentares EPAQL Prof. Ana Narciso TPA 11%ano
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2018 - 2019

Ao longo do ano letivo PI EPAQL Prof. Catarina Pissarra Todas as turmas
Eng. Jodo Silveira
Ao longo do ano letivo Parques das aves EPAQL TPA 112 ano
Ao longo do ano letivo Criacdo de novos espagos EPAQL Eng. Jodo Silveira TGA 112ano
ajardinados
Ao longo do ano letivo Projeto llidio Pinho EPAQL Prof. Ana Narciso e Joaquim Morais
Ao longo do ano letivo Criacdo de stocks forrageiros EPAQL Eng. Jodo Silveira CEF — 99ano
TPA—-12%ano
Ao longo do ano letivo Melhoria e manutencgao do estabulo EPAQL Eng. Jodo Silveira TPA—-12%2ano
e viteleiro
Ao longo do ano letivo Erasmus + Covilha Forma 11 e 122 anos
22 periodo Centro da Ciéncia Viva Proenca-a-Nova Prof: Ana Narciso/ Joaquim Barreiros/ TGA -11%ano
Manuela Pereira CEF-82 e 92 ano
22 periodo Agrupamento de Escolas da Fundao Prof. Cristina Salvado e Helena Vaz CEF-92 ano
Gardunha
32 periodo Centro da Ciéncia Viva no Pavilhdo Lisboa Prof: Catarina Pissarra/ Helena TPA-11%2e 122 ano
do Conhecimento Moura/Sandra Reis CEF-82 e 92 ano
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7.6. EDUCACAO FiSICA E DESPORTO ESCOLAR

Corta Mato Escolar

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

EDUCAGAO FiSICA E DESPORTO ESCOLAR

21/11/2018

(4.2 feira)

Periodo da

manh3

Mega Sprint

13/02/2019

(4.2 feira)

Periodo da

manha

Fomentar nos alunos habitos de vida saudavel;

Importancia

Incentivar e desenvolver o gosto pelas modalidades desportivas
coletivas e individuais;

Promover o desenvolvimento de atitudes de autoconfianga, de
autonomia, de cooperagdo, de tolerancia, de responsabilidade e
de solidariedade;

Promover o cumprimento de regras e de respeito por
companheiros e adversdrios em situacdo de jogo e competicdo;
Participar em eventos realizados pela escola e demonstrando o
trabalho realizado na disciplina de Educacao Fisica.

2018 - 2019

Todos os alunos

da Escola

Cofinanciado por:
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2018 - 2019

Torneio Inter turmas

Tag Rugby

29/04/2019

(4.2 feira)

Periodo da

manh3a

Formacao de Arbitros

de Futsal e Multiactividades

Durante o ano

letivo

Dar a conhecimento das regras e leis de jogo;

Intervir como juiz de jogos/encontros na Escola e em
competicGes do Desporto Escolar;

Promover o desenvolvimento de atitudes de autoconfianca, de
autonomia, de cooperagdo, de tolerancia, de responsabilidade e
de solidariedade em si e nos outros;

Promover o cumprimento de regras e de respeito por
companheiros e adversdarios em situagao de jogo e competi¢do.

Alunos que estao
inscritos com
arbitros no

Desporto Escolar

Cofinanciado por:
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EDUCAGCAO FiSICA E DESPORTO ESCOLAR (participacdes externas)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2018 - 2019

Jogos de Futsal Inter Escolas do Desporto

Escolar

Encontros de Multiativiades

Inter Escolas do Desporto Escolar

Durante o ano

letivo

4.2 feiras

Periodo da tarde

Alunos inscritos no Grupo Equipa

do Desporto Escolar

EPA Quinta da Lageosa e
outras Escolas que estejam

inscritas

Corta Mato Distrital

29/01/2019

Periodo da

manh3

Zona de Lazer de

Castelo Branco
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2018 - 2019

Mega Sprint Distriral

2%Periodo

Alunos apurados na Fase Escola

Complexo Desportivo da

Covilha

2020 -
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7.7. OUTRAS ATIVIDADES

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2018 - 2019

Atividade

Objetivos

Destinatarios

Dinamizadores

Data

EUROPEA

Participar em a¢des de promogao de modelos de
agricultura sustentavel;

Contactar com modos de agricultura sustentavel;
Conhecer novos contextos educativos de outras escolas
agricolas;

Participar em workshops demonstradores de boas
praticas pedagdgicas.

Membros da Diregdo

APEPA

2 a 6 de abril

CAF Educacdo

Conhecer boas praticas de autoavaliagdo;

Contactar com metodologias e descritores que
conduzam a melhor eficiéncia na gestdo de recursos
materiais e humanos;

Adquirir novas competéncias promotoras do sucesso
escolar.

Membros da Diregdo

DGAEP

12 de abril
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1. Enquadramento do PAA da Biblioteca nos documentos orientadores

As atividades que integram este documento procuram abranger os quatro dominios de a¢do da biblioteca escolar, nomeadamente:

- Curriculo, literacias e aprendizagem — dominio A

- Leitura e literacia — dominio B

- Projetos e parcerias — dominio C

- Gestdo da biblioteca escolar — dominio D

Os dominios sdo constituidos por indicadores representativos da acdo da BE. Os indicadores para cada dominio sdo os seguintes:

- Curriculo, literacias e aprendizagem

A.1 Apoio ao curriculo e formagao para as literacias da informacgdo e dos media;

A.2 Uso das tecnologias e da Internet como ferramentas de acesso, producao e comunicagao de informagdo e como recurso de aprendizagem;
- Leitura e literacia

B.1 Criagdo e promog¢do da competéncia leitora e dos habitos de leitura;

B.2 — Atividades e projetos de treino e melhoria das capacidades associadas a leitura;
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- Projetos e parcerias

C.1 -Desenvolvimento de atividades e servigos colaborativas de parceria com outras bibliotecas;

C.2 -Participagdo em projectos e parcerias com outras entidades exteriores a escola;

C.3 — Envolvimento e mobilizacdo dos pais, encarregados de educacdo e familias;

- Gestao da biblioteca escolar

D.1 -Recursos humanos, materiais e financeiros adequados as necessidades de gestdo, funcionamento e dinamizacdo da BE;
D.2 - Integracdo e valorizacdo da BE;

D.3 - Desenvolvimento, organizacao, difusdo e uso da colecao.

Este Plano Anual de Atividades da Biblioteca pretende também dar resposta as necessidades da Comunidade Educativa, bem como concretizar os

principios, valores e metas enunciados no Projeto Educativo da Escola.
Nomeadamente:

a) Valorizacdo do conhecimento;

b) Desenvolvimento das atitudes;

¢) Promocgdo da Cidadania;
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d) Maior dindmica escolar — atividades culturais

e) Intercambios Nacionais e Internacionais
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2. Planificagdo Anual da Biblioteca Escolar

2018 - 2019

DOMINIO DE ATIVIDADES CALENDARIZACAO RESPONSAVEIS PUBLICO-ALVO
ACAO DA BE
A.l Semana da Leitura 22 a 26 de janeiro Departamento de Alunos e Comunidade
Linguas / Matematica e
A.2 atividades de leitura subordinadas ao tema Educativa
Ciéncias Experimentais
“Palavras da Agricultura”
B.1
B.2
A.l “0O canto das recuperagoes”
I I Todos os I
. . Ao longo do ano letivo Alunos
Programa de apoio de recuperagao de Departamentos
madulos e compensacgdo de faltas
Departamento de
B.1 Concurso Bibliodetective Linguas
B.2 concurso de divulgacao de escritores Ao longo do ano letivo Alunos
portugueses
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2018 - 2019

B.1 Participagao no CNL
Departamento de
Ao longo do ano letivo Alunos
Linguas
A.l O Mundo da Agricultura / O Mundo dos
Cavalos Departamento de
A.2 P Alunos e Comunidade
I , s
Elaboracdo de cartazes e marcadores 22 periodo Linguas / Matemética e _
B.1 Ciéncias Experimentais Educativa
B.2
A.2 Cinema na Quinta Ao longo do ano letivo Todos os Alunos e Comunidade
departamentos
Educativa
A.l Calendario Agricola Ao longo do ano letivo Departamento de Alunos e Comunidade
Linguas / Matematica e | Educativa
Ciéncias Experimentais
A.l Efemérides Ao longo do ano letivo Departamento de Alunos e Comunidade

Ciéncias Sociais e

Humanas

Educativa

Cofinanciado por.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2018 - 2019

A.l Histérias Alunos e Comunidade
Histéria na primeira pessoa, de ex- alunos 12 periodo Departamento de Educativa
empreendedores testemunhos e exposicdo Ciéncias Sociais e

na biblioteca escolar Humanas
C.1 Elaboragdo das PAP’s Ao longo do ano letivo Todos os Alunos
Departamentos
C.2 E-books
D.1 Ao longo do ano letivo Professora afecta a BE Alunos e Comunidade
~ Educativa
D.2 Indexagdo do fundo documental da BE ucativ
D.3
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3 .Divulgagdo, acompanhamento e avaliagdo do plano anual de atividades da biblioteca escolar

O Plano de Atividades da Biblioteca ficara incluido no Plano Anual de Atividades da Escola, bem como no sitio da Escola.
O acompanhamento do desenvolvimento do Plano de Atividades sera feito ao longo do ano, pela professora bibliotecaria.
No final de cada um dos periodos letivos serdo realizados relatérios das atividades desenvolvidas, os quais serdo apresentados ao Conselho Pedagégico.

No final do ano letivo serd também incluido o relatdrio, apresentando pontos fracos e pontos forte, respeitante a execucao do plano efetuado.

Cofinanciado por

i 03520 Bl



EPAQL PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2018 - 2019
Promocado e Educacao para a Saude e Educac¢ao Sexual
Atividade Objetivos Destinatarios Dinamizadores Data

Comemoragao do Dia Mundial
da Alimentagdo

e Elaboracdo de toalhetes para
os tabuleiros do almogo
alusivos ao Dia Mundial da
Alimentacdo

e Exposicdo de trabalhos de
alunos.

Contribuir para a adopgdo de estilos de vida saudavel;
Fomentar habitos de alimentagao saudavel;

Reconhecer erros alimentares;

Estimular o apreco pelo préprio corpo e pela conquista da
saude alimentar.

Alunos do CEF -82 ano

Alunos do CEF —92 ano

Coordenadora do PES

16 de outubro

Comemoragao do Dia Mundial

da Eliminagao da Violéncia

contra a Mulher:

e Construgdo e exposicdo de
trabalhos de alunos;

e  Producdo de trabalhos
multimédia sobre Igualdade
de Género

e  Promover a aquisicdo de competéncias que capacitem
os alunos para a aceitagdo da Igualdade de género;

e Sensibilizar os alunos para a questdo da violéncia
doméstica e no namoro;

e Desenvolver a capacidade de protegao face a todas as
formas de exploragdo e de abuso sexuais.

Alunos do CEF

Coordenadora do PES, Cristina
Salvado, e professora de TIC Ana

25 de novembro

Comemoragao do Dia Mundial

da Luta Contra a SIDA:

e  Exposicdo de trabalhos de
alunos.

Desenvolver/consolidar conhecimentos sobre VIH/SIDA;

e Alertar para as consequéncias dos comportamentos de
risco;

e Contribuir para a prevenc¢do desses comportamentos.

e Contribuir para uma atitude preventiva face a
sexualidade e a reprodugao.

Alunos do CEF

Professora de Ciéncias Naturais,
Sandra Reis e professora de
Cidadania e Mundo Atual, Cristina
Salvado

Sessao de sensibilizagao
dinamizada pelas enfermeiras da
Equipa de Saude Escolar do Centro

3 de dezembro
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2018 - 2019

de Saude

Sessoes de informagao e
sensibilizagdo “Educagdo
para a Saude/Educagdo
Sexual”

Desenvolver conhecimentos sobre satde/sexualidade;
Promover a aceitagdo do corpo e da sexualidade;

Dar a conhecer o funcionamento dos mecanismos
bioldgicos da reproducgao;

Sensibilizar para a adog¢do de habitos saudaveis
nomeadamente no ambito da sexualidade;

e Promover a tomada de decisGes responsaveis e
auténomas.

Alunos do CEF

Coordenadora do PES e
enfermeiras da Equipa de Saude
Escolar do Centro de Saude

22 Periodo

Sessdo “Alcool, tabaco e outras
drogas”

eEvitar ou retardar a idade de inicio de consumos;

eReconhecer os maleficios do tabaco, do alcool e de outras
drogas para o organismo humano;

eEvitar a transicdo da experimentagdo para o uso/abuso e
dependéncia;

eDesenvolver a assertividade e a capacidade de resistir a
pressao dos pares;

eEducar os individuos para que sejam capazes manter uma
relacdo sensata e responsavel com as drogas.

Alunos do CEF e Cursos
Profissionais

Enfermeiras da Equipa de Saude
Escolar do Centro de Saude

22 e 32 Periodos

Sessao de
sensibilizagdo/esclarecimento
sobre Habitos de Higiene
Saudavel

e Levar o aluno a perceber a necessidade de adquirir bons
habitos de higiene;

e |dentificar e criar o habito de uma boa higiene e cuidados
com o corpo para ser saudavel;

o Refletir sobre as suas ac¢des didrias em relacdo a sua
salde, o que engloba cuidado e preservagdao com o meio
ambiente e com a higiene;

e Discutir as formas de higiene corporal, bucal, etc.;

e Adotar habitos de auto-cuidado

Alunos do 8 2 ano

Coordenadora do PES e Técnicas do
Centro de Saude

22 Periodo
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Sessio de e Evitar ou retardar a idade de inicio de consumos;
esclarecimento/sensibilizacdo e Reconhecer os maleficios do tabaco, do alcool e de outras | Alunos do CEF—82ano | Coordenadora do PES e Nucleo da 22 Periodo
sobre o Consumo de Substancias drogas para o organismo humano; Escola Segurada GNR
Psicoativas e Evitar a transi¢cdo da experimentagdo para o uso/abuso e
dependéncia; Alunos dos Cursos Casas de Sao Tiago
e Desenvolver a assertividade e a capacidade de resistir a Profissionais
pressdo dos pares;
e Educar os individuos para que sejam capazes manter uma
relacdo sensata e responsavel com as drogas.
Dindmicas de grupo e A¢des de | e Desenvolver competéncias pessoais e sociais;
sensibilizacdo sobre Violéncia | e Desenvolver competéncias de comunicacio; Cursos Profissionais Coordenadora do PES e Nucleo da 29 Periodo
em Meio Escolar e Desenvolver a assertividade; Escola segura da GNR
e Promover a capacidade para gerir conflitos;
e Prevenir a violéncia e a exclusdo social;
Agdes de sensibilizagdo sobre | Desenvolver/consolidar conhecimentos sobre estratégias Professores e Nucleo da Escola Segura
Violéncia em Meio Escolar Assistentes 29 Periodo

de prevencdo da violéncia;
Prevenir comportamentos inadequados.

Operacionais

Comemoragao do Dia dos

Namorados:

e Agdo de Sensibilizagdo sobre
Contracegao e Sexualidade

Responsavel;

Promover a tomada de decisGes responsaveis e
auténomas;

Desenvolver nos jovens competéncias que permitam
escolhas informadas e seguras no campo da sexualidade;
Reduzir as consequéncias negativas dos comportamentos
sexuais de risco, tais como a gravidez ndo desejada e as
infecGes sexualmente transmissiveis.

Alunos dos Cursos CEF
e Profissionais

Coordenadora do PES, Enfermeiras
da Equipa de Saude Escolar do
Centro de Saude

14 de fevereiro

Sessdo sobre sexualidade e
planeamento familiar no Centro
de Saude da Covilha

Promover a tomada de decisGes responsaveis e
autéonomas;

Desenvolver nos jovens competéncias que permitam
escolhas informadas e seguras no campo da sexualidade;

Alunas dos cursos CEF
e Profissionais

Enfermeiras da Equipa de Saude
Escolar do Centro de Saude

22 Periodo
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2018 - 2019

Reduzir as consequéncias negativas dos comportamentos
sexuais de risco, tais como a gravidez ndo desejada e as
infecGes sexualmente transmissiveis.

Semana da Igualdade:

e A¢do de sensibilizagdo sobre
Igualdade de Género

e Concurso: “Um filme pela
Igualdade” (produgdo de video
alusivo ao tema da Igualdade
de Género)

exposicao de
Violéncia

e Produgdao e
trabalhos  sobre
Domeéstica

Promover a igualdade de oportunidades e educar para os
valores do pluralismo e da igualdade entre homens e
mulheres;

Compreender e assimilar conceitos fundamentais em
torno da promogao da igualdade de género;

Desmistificar esteredtipos e preconceitos de género;

Sensibilizar a comunidade escolar para a problematica da
violéncia nas relagdes interpessoais, nomeadamente, as
de intimidade e namoro e promover uma cultura escolar
de respeito, igualdade.

Comunidade Escolar

Coordenadora do PES

Coolabora

Docente da UBI

04 a 08 de margo

Acgao de Formagao sobre Suporte
Basico de Vida

Saber quais sdo os principios bdsicos de atuagdo dos
primeiros socorros;

Conhecer os procedimentos corretos a adotar consoante
as condigdes gerais da vitima e o acidente sofrido.

Alunos do CEF — 82 ano

Equipa de Saude Escolar — Centro
de Saude da Covilha

32 Periodo

Programa + Contigo

Prevenir situagGes que possam conduzir a depressao e ao
suicidio;

Promover a autoestima;

Promover o desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais e 0 aumento da resiliéncia;
Prevenir comportamentos de risco.

Alunos do CEF — 82 ano

Equipa de Saude Escolar — Centro
de Saude da Covilha

Ao longo do ano
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Nota: As sessdes de Educagdo Sexual serdo da responsabilidade da professora de Cidadania e Mundo Atual (Cursos CEF) e Area de Integracdo (Cursos Profissionais),
podendo ainda ser abordada em areas disciplinares curriculares com conteudos de educagdo sexual.

A Coordenadora do Projeto

Cristina Salvado
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