
 
 

 

 

MONITORIZAÇÃO/AVALIAÇÃO DAS MEDIDAS DE SUPORTE À APRENDIZAGEM E À INCLUSÃO 

(MEDIDAS UNIVERSAIS, SELETIVAS E ADICIONAIS E ARTº 28º) 
                              (Decreto-lei n.º 54/2018 de 6 de julho, alterado pela Lei n.º 116/2019 de 13 de Setembro)                        

ANO LETIVO 20___-20___ 

NOME:   

ANO DE ESCOLARIDADE E TURMA  NÚMERO   
 

 DISCIPLINAS 

           

1º Período            

2º Período            

3º Período            
 

MEDIDAS UNIVERSAIS (ARTº 8º)   
1º Período 2º Período 3º Período 

E PE NE E PE NE E PE NE 

☐   a) Diferenciação Pedagógica ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   b) Acomodações Curriculares ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   c) Enriquecimento Curricular ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   d) Promoção do comportamento pró-

social  
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   e) Intervenção com foco académico ou 

comportamental em pequenos grupos 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Observações: 

 

 

MEDIDAS SELETIVAS (ARTº 9º) 
1º Período 2º Período 3º Período 

E PE NE E PE NE E PE NE 

☐   a) Percurso curricular diferenciado ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   b) Adaptações 

curriculares não 
significativas 
(discriminar as disciplinas) 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

     ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

      ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

      ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   c) Apoio Psicopedagógico ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   d) Antecipação e reforço das aprendizagens ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   e) Apoio Tutorial ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Observações: 

 

 

 



 
 

 

 

MEDIDAS ADICIONAIS (ARTº 10º) 
1º Período 2º Período 3º Período 

E PE NE E PE NE E PE NE 

☐   a) Frequência do ano de 

escolaridade por disciplinas. 
(discriminar as disciplinas) 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   b) Adaptações 

Curriculares Significativas 
       (discriminar as disciplinas) 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   c) Plano individual de transição ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   d) Desenvolvimento de metodologias e estratégias 

de ensino estruturado; 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐   e) Desenvolvimento de competências de autonomia 

pessoal e social. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Observações:  

 

 

 ☐   ADAPTAÇÕES NO PROCESSO DE AVALIAÇÃO 

 (ARTº28º) 

1º Período 2º Período 3º Período 

E PE NE E PE NE E PE NE 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Observações: 

 

 

 
REVISÃO DE 
MEDIDAS? 

 

 

1º Período  
Diretor/a de 

Turma: 
 ______________ 

___/___/____ 

Sim ☐   Não ☐ 

EM CASO AFIRMATIVO INDIQUE A PROPOSTA DE INTERVENÇÃO E/OU 
NOVAS MEDIDAS A MOBILIZAR 

2º Período Diretor/a de 
Turma: 

 _______________ 

 ___/___/____ 
Sim ☐    Não ☐ 

EM CASO AFIRMATIVO INDIQUE A PROPOSTA DE INTERVENÇÃO E/OU 
NOVAS MEDIDAS A MOBILIZAR 

 

3º Período Diretor/a de 
Turma: 

 ______________ 

___/___/____ 

 
 
 

Sim ☐   Não ☐ 

EM CASO AFIRMATIVO INDIQUE A PROPOSTA DE INTERVENÇÃO E/OU 
NOVAS MEDIDAS A MOBILIZAR 

 

  Legenda: E - Eficaz; PE - Pouco Eficaz; NE - Não Eficaz 

 

 

 


